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「歯垢染め出し液のアレルギーについての対応」のお知らせ

前略　平素は当会の運営にご協力いただき誠にありがとうございます。
次年度のご活動の中で、健診や歯磨き指導で染め出し液を使うこともあると
思われます。歯みがきの保健指導では、歯垢染め出し液はとても有効で、効
果があります。しかし、昨今の幼児、児童生徒の中には種々の物質に対して
アレルギー症状をきたす子も少なくありません。過去14年間で数例ですが、
発疹や嘔吐などのアレルギー症状が出たとの報告があることから、品川区保
健センターでは添付のようなリーフレットを発行しています。（日学歯HPも
ご参照ください）
保護者から、アレルギー等の心配の問い合わせもあるようです。症状として
はアナフィラキシーショックではなく、発疹、嘔吐などですが、原因の成分
は特定されていません。保護者には、染め出し液を使った歯磨き指導の有効
性を周知して頂いた上で、どうしてもご心配の方は事前に申し出るようにお
伝えください。
教育委員会や保育課にはご理解を頂いておりますが、担当の園や学校とご協
議の上、ご使用くださるようにお願いいたします。
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